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บทคัดย่อ
	 นาฏยประดิษฐ์	 ชุด	พระลักษณ์ตัดศอสีดา	มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์

ผลงานการแสดงชุดพระลักษมณ์ตัดศอสีดา	 เป็นการสร้างสรรค์เชิงคุณภาพ		

โดยศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ	เอกสาร	งานวิจัย	จากแหล่งข้อมูลต่าง	ๆ

สัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญ	 ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ไทยและดนตรีไทย	 น�ามาสู่

กรอบแนวคิดและการสร้างสรรค์ผลงาน	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ได้แก่	 แบบสังเกต	 แบบสัมภาษณ์	 การสนทนากลุ่ม	 การวิพากย์จากผู้ทรงคุณวุฒิ

และเสนอผลการวิจัยสร้างสรรค์แบบพรรณนาวิเคราะห์	 จากการศึกษาน�ามาสู่

การก�าหนดแนวทางการสร้างสรรค์ได้ว่า	 แนวคิดการสร้างสรรค์การแสดง

ชุดพระลักษมณ์ตัดศอสีดา	 เป็นการน�าเสนอการผสมผสานกระบวนท่าการร่ายร�า

ของพระลกัษมณ์ในการประหารนางสดีาด้วยวธิกีารตัดคอ	ตามบญัชาของพระราม

ในเรื่องรามเกียรติ์	โดยออกแบบโครงสร้างแนวคิดการประดิษฐ์ท่าร�าจากกระบวนท่าร�า

แม่ไม้ของกระบี่กระบอง	 กระบวนท่าที่ใช้ในการประหารชีวิตด้วยการตัดคอ	

และกระบวนท่าร�าตามแบบแผนการร�านาฏศิลป์ไทย	 ได้แก่	 เพลงแม่บทใหญ	่								

เพลงช้า-เรว็	เพลงเชดิฉิง่	การร�าตบีทตามค�าร้อง	การใช้อาวธุ	ซ่ึงก�าหนดให้มกีระบวน

ท่าร�าจ�านวน	166	ท่า	ใช้ผูแ้สดงทีม่ทีกัษะฝีมอืการร�าโขนพระจ�านวน	1	คน	ละครนาง
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จ�านวน	 1	 คน	 ผู ้แสดงต้องมีทักษะในการถ่ายทอดอารมณ์และสามารถ

สื่อแสดงบุคลิกลักษณะอิริยาบถความสง่างามของตัวละครได้อย่างชัดเจน	

รูปแบบการแสดงด�าเนินตามแนวทางการแสดงโขนโรงใน	แบ่งเป็น	3	ช่วง	ช่วงที่	1	

พระลักษมณ์น�านางสีดาสู ่ลานประหาร	 ช่วงที่	 2	 ขั้นตอนการประหารชีวิต

นางสีดาด้วยการตัดศอ	 ช่วงที่	 3	 พิสูจน์ค�าอธิษฐานสัจจะ	 นางสีดาพ้นมลทิน																												

พระลักษมณ์ทราบความจริง	 บทท่ีใช้แสดงด�าเนินตามบทพระราชนิพนธ์

เร่ืองรามเกียรติ์ในรัชกาลท่ี	 1	 น�ามาจัดท�าบทในลักษณะเป็นกลอนบทละคร	

โดยบรรจุเพลงตามความหมายของเพลงเพื่อให้สอดคล้องกับบทวรรณกรรม

มีการใส่บทพากย์เจรจาตามรูปแบบการแสดงโขน	วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง	

คอื	วงป่ีพาทย์เครือ่งคู	่เอกลกัษณ์เฉพาะในการบรรเลงดนตรปีระกอบการแสดงครัง้นี้

คือมีการเด่ียวปี่ใน	 ในขั้นตอนของการประหาร	 เพื่อให้เกิดความรู้สึกคล้ายกับ

วิธีการประหารจริงสมัยโบราณ	 ลักษณะการแต่งกายพระลักษมณ์แต่งกาย

แบบยนืเครือ่งพระสเีหลอืงขลบิม่วง	ศรีษะสวมชฎา	ส�าหรบันางสีดาแต่งกายยนืเครือ่ง

นางสีแดงขลิบเขียว	 ศีรษะสวมมงกุฎนาง	 อุปกรณ์การแสดงเฉพาะท่ีเพ่ิมเติมคือ	

พระลักษณ์ใช้อาวุธพระขรรค์	นางสีดาคล้องพวงมาลัยใต้กรองคอหรือนวมนาง

ค�าส�าคัญ:			โขน		พระลักษมณ์ตัดศอสีดา		สร้างสรรค์ผลงาน

Abstract

	 The	choreography	of	Phralak-Tad-Sor-Nang-Sida	was	studied	

as	an	art	form.	Information	was	gleaned	from	books,	documents	and	

interviews	with	specialists	in	Thai	classical	dance	and	Thai	music	to	create

a	conceptual	framework	of	creative	art.	Observations	from	interviews	

and	focus	groups	of	specialists	were	compiled	as	the	research	results.	

A	descriptive	analysis	identified	the	concepts	of	the	creative	dance	
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performance	 as	 combinations	 of	 postures.	 These	 include	 Phralak	

executing	Sida	by	cutting	her	neck	following	Phra	Rama’s	command	

in	the	Ramakien	epic.	The	concept	of	design	involves	a	Krabi-krabong	

(swordplay	performance)	according	to	traditional	Thai	dance,	consisting

of	the	Mae	Bot	Yai	song	and	Pleng-Char-Pleng-Raew	(elementary	dance	

following	the	pace	of	slow	to	fast	tempo),	Cherd-Ching	song	and	dancing

with	lyrics	and	tunes	using	weapons.	There	are	166	different	Thai	postures

and	the	performer	must	be	skilled	in	Phra	Rama	dancing.	A	female	actor

must have skills of emotional expression to perform the elegant character

of	Lakorn	Nang.	The	Khon	Rong	Nai	performance	is	divided	into	three	parts.

In	part	I,	Phralak	leads	Sida	to	death	row,	part	II	involves	the	steps	of	

Sida’s	execution	by	cutting	off	her	head,	while	in	Part	III,	Sida	is	acquitted

and Phralak learns the truth. The script used in this performance

follows	the	royal	composition	of	the	Ramakien	epic	in	King	Rama	I

period	 arranged	 as	 a	 poem.	 In	 addition,	 packing	 song	 followed	

the	meaning	of	songs	 in	order	to	conform	with	the	script	and	had	

the	narrations-negotiations	following	the	Khon	performance	model.	

The	Thai	music	ensemble	used	in	the	performance	follows	Wong	Pi	Phat

Khrueang	Khu	with	the	Pi	Nai	solo,	while	the	steps	of	Sida’s	execution

follow	traditional	methods.	Phralak’s	costume	is	a	Khon	Phra	outfit

of	yellow	with	purple;	he	wears	a	Thai	theatrical	crown	(male	character),

while	 Sida’s	 costume	 as	 a	 female	 character	 is	 red	 with	 green.	

She	also	wears	a	Thai	theatrical	crown	(female	character).	As	additional

materials,	 Phralak	 has	 a	 Phra	 Khan	 (weapon)	 and	 Sida	 wears

a	garland	as	Krong-Khor	(embroidery	neck	costume).
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บทน�า 
	 นาฏยจารีตแบบด้ังเดิมที่มีมาตั้งแต่ครั้งอดีตจนถึงปัจจุบัน	 ดังท่ีปรากฏ

ในการแสดงของกรมศลิปากร	และปรากฏในการเรยีนการสอนของวทิยาลยันาฎศลิป

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์	 กระทรวงวัฒนธรรม	 รูปแบบการสร้างสรรค์งาน

ด้านนาฏศิลป์ไทยที่ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลานานได้รับการถ่ายทอด

มาสู่วังสวนกุหลาบ	 กรมมหรสพ	 และ	 สืบต่อมาในการเรียนการสอนของวิทยาลัย

นาฎศิลป	 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์	 การแสดงของกรมศิลปากร	 ในการแสดง

นาฏศิลป์ไทยที่สืบทอดนั้น	 มีกระบวนการแสดงนาฏศิลป์ไทย	 ประกอบเพลงร้อง

และดนตรไีทย	โดยให้ค�าจ�ากดัความว่าการร�าเพลงหน้าพาทย์	ได้แก่	การร�าเพลงช้า	

การร�าเพลงเร็ว	และการร�าเพลงเชดิฉิง่ตามล�าดบัในการเรยีนการสอนและการแสดง

นาฏศิลป์ไทย	

	 การร�าเชิดฉิ่ง	 คือ	 การร�าประกอบอากัปกิริยาในการเดินทาง	 การต่อสู้	

การใช้อาวุธและการไล่ล่าติดตามของตัวละคร	 การบรรจุเพลงหน้าพาทย์เชิดฉ่ิง

ได้ก�ากับไว้ตามเหตุการณ์ในบทละครเพลงเชิดฉิ่งยังเป็นเพลงส�าหรับบรรเลง

ประกอบการแสดงโขนของผู้แสดงทั้งตัวพระ	 นาง	 ยักษ์	 และลิง	 กระบวนท่าร�า

จะแตกต่างกันออกไป	 ตามบทบาทและบุคลิกลักษณะเฉพาะของตัวละคร	

การร�าเพลงเชิดฉิง่เป็นการร�าอวดฝีมอือย่างหนึง่ของผูแ้สดงทีจ่ะต้องเป็นผูท้ีม่พีืน้ฐาน

ในการร�านาฏศิลป ์ไทยเป ็นอย ่างดี	 เพราะการร�าเพลงหน้าพาทย์เชิดฉ่ิง

เป็นกระบวนท่าร�าทีม่ลีีลา	และชัน้เชงิก่อนจะได้รบัการฝึกหดัในบทบาทตัวละครเอก

ประหนึ่งที่เป็นด่านส�าคัญของผู้แสดงท่ีจะออกแสดงเป็นตัวละครเอกในบทบาท

ส�าคัญต่าง	 ๆ	 หากผู ้ฝึกปฏิบัติร�าเพลงเชิดฉิ่งไม่ได้แสดงว่ายังไม่มีทักษะและ

ภูมิความรู้เพียงพอกล่าว	คือ	การฝึกหัดละครนั้น	ขั้นต้นครูฝึกหัด	ให้ร�าเพลงต่าง	ๆ
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คือเพลงที่	 1.เพลงช้า	 เพลงที่	 2.	 เพลงเร็ว	 เพลงท่ี	 3.	 เพลงเชิดกลอง	 เพลงท่ี	

4.	 เพลงเสมอ	 ร�าได้แล้วอย่างนี้	 จึงหัดให้ร�าใช้บทอย่างนี้เป็นสามัญทุกคน	

แล้วแต่ใครจะหัดให้เป็นตัวยืนเครื่องหรือตัวนาง	 ครูก็จะฝึกหัดให้ตามกระบวนนั้น

ถ้าครเูหน็ว่าศษิย์คนไหนฉลาดท่วงททีีจ่ะเป็นตวัละครตัวดีได้	กฝึ็กหัดให้เป็นตัวละคร

ตัวดีเพิ่มเติมอีกหน่ึงชุด	 เช ่น	 ร�าเชิดฉิ่ง	 ร�าลงสรงและออกกลม	 เป ็นต ้น	

(กรมพระยาด�ารงราชานุภาพ,	2508,	น.	64)	เพราะฉะนั้นเพลงเชิดฉิ่งจึงเป็นเพลง

ที่แสดงถึงความสามารถของผู้แสดงเป็นอย่างสูง	 การร�าเพลงเชิดฉ่ิงเป็นศิลปะ

การร�าแบบละครในมีลักษณะเด่น	 คือ	 การห่มตัว	 การยักเยื้อง	 ลงตามจังหวะ	

“ฉิ่ง”	 ที่ผู้แสดงสามารถร�าไปได้เร่ือย	 ๆ	 ตามการด�าเนินท�านองเพลงท่ีมีจังหวะ

ราบเรียบในจังหวะฉิ่งลอย	 ซึ่งรูปแบบของจังหวะฉิ่งท่ีใช้เฉพาะเสียง	 “ฉิ่ง”	 นี้

เป็นการตโีดยมไิด้บงัคบัตายตวัว่าจะต้องตช้ีาเรว็เท่าไร	(สวุรรณ	ีชเูสน,	2549,	น.	86)

	 การร�าเพลงเชิดฉิ่งในการแสดงละครในและโขน	 แบ่งตามลักษณะการร�า

ในเหตุการณ์ต่าง	ๆ			ดังนี้

	 1.	 การร�าเชิดฉิ่งท่ีใช้ในการรบ	 การใช้อาวุธ	 เช่น	 เชิดฉิ่งศรทะนง	

เชิดฉิ่งศรประจัน

	 2.	 การร�าเพลงเชิดฉิ่งที่ใช้ในการเดินทาง	 เช่น	 เชิดฉ่ิงในศุภลักษณ์อุ้มสม

	 3.	 การร�าเพลงเชิดฉิ่งที่ใช้ในการค้นหาพบว่ามีในเรื่องอิเหนา	 1	 ตอน	 คือ	

เชิดฉิ่งในอิเหนาตัดดอกไม้

	 4.	 การร�าเชิดฉิ่งที่ใช้ในการติดตามไล่จับ	 เช่น	 เชิดฉิ่งจับม้าอุปการ	

เชิดฉิ่งในย่าหรันตามนกยูง

	 5.	 การร�าเพลงเชิดฉิ่งท่ีใช้ในการลักลอบเข้าออกสถานที่พบว่ามีละครใน

เรื่องอิเหนา	คือ	เชิดฉิ่งย่าหรันลักนางเกนหลง

	 6.		การร�าเชดิฉิง่ทีใ่ช้ในโอกาสส�าคัญต่าง	ๆ 	เช่น	ร�าเชดิฉิง่ศรทะนงหกักิง่ไผ่

ของพระอศิวรร�าเชดิฉิง่ลยุไฟของพระพรตพระสตัรดุ	(ปิยวดี	มากพา,	2547,	น.	4-5)	
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	 กระบวนท่าร�าเชิดฉิ่งในการแสดงโขนตัวพระมีอาวุธประกอบการแสดง	

โดยจะใช้อาวุธส�าคัญคือคันศรท้ังสิ้น	 ท้ังน้ีบทโขนเรื่องรามเกียรติ์ยังมีเพลงเชิดฉิ่ง

ที่ใช้อาวุธประกอบการแสดงอีกชนิดหนึ่ง	 คือ	 พระขรรค์ของตัวละครโขนตัวพระ	

ได้แก่	พระลกัษมณ์	อาวธุทุกชนดิเป็นส่วนส�าคญัในการแสดงโขน	ตัวละครพระ	ยกัษ์

และลิง	เพราะเรือ่งราวส่วนใหญ่จะประกอบการท�าศกึสงครามจงึมีความส�าคญัมาก

ในการต่อสู้	 ดังนั้นผู้แสดงโขนจึงมีความจ�าเป็นที่จะต้องฝึกท่าประกอบการใช้อาวุธ

ต่าง	 ๆ	 เช่น	 ท่ารบ	 ท่าร�าประกอบการใช้อาวุธ	 เป็นต้น	 จากศิลปะป้องกันตัวหรือ

กระบี่กระบอง	

	 กระบี่กระบองเป็นส่วนหนึ่งของอิทธิพลในการแสดงโขน	 กระบี่กระบอง

คือ	 วิชาฝึกการป้องกันตัว	 อันคือสัญชาตญาณในการต่อสู ้ของมนุษย์ท่ีมีมา

แต่โบราณ	 มีการฝึกใช้อาวุธเพื่อก�าบังตัวให้รอดพ้นจากการถูกท�าร้ายและ

ได้สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ	 (กรมศิลปากร,	 2556,	 น.	 17)	 พระขรรค์

ก็จัดเป็นอาวุธชนิดหนึ่งในการประกอบการแสดงของตัวละครพระลักษมณ์

แต่กลับไม่ปรากฏในการแสดงโขน	 พบแต่การใช้อาวุธศรประกอบในการร�าเชิดฉิ่ง

เท่าน้ันในบทบาทพระราม	 แต่ในบทบาทพระลักษมณ์ไม่มีกระบวนการร�า

เพลงเชิดฉิ่ง	 ในการใช้อาวุธพระขรรค์ซึ่งเป็นอาวุธส�าคัญของตัวละครพระลักษมณ์

พบได้เพียงในการก�ากับเพลงหน้าพาทย์ในบทวรรณกรรมเร่ืองรามเกียรต์ิ	

ตอนพระลักษมณ์ประหารนางสีดาเท่าน้ัน	 อันจะก่อให้เกิดความไม่สมบูรณ์ต่อ

การแสดงตามบทพระราชนพินธ์เรือ่งรามเกยีรติ	์ดงันัน้จงึมคีวามจ�าเป็นในสร้างสรรค์

นาฏยประดิษฐ์ให้การแสดงตามตัวบทพระราชนิพนธ์มีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน

	 ทั้ งนี้ 	 ผู ้สร ้างสรรค ์ยั งได ้ เล็ ง เห็นกระบวนการร�าของเพชฌฆาต

ในการประกอบพิธีลงโทษ	ด้วยการตัดคอที่ในปัจจุบันไม่ปรากฏรูปแบบการลงโทษ

ด้วยวิธีนี้แล้ว	 “เพชฌฆาต”	 น้ัน	 เป็นต�าแหน่งท่ีโปรดเกล้าพระราชทานให้แก่

ผูม้ดีวงอันเหมาะสมโดยจะมบีรรดาโหราจารย์น�าดวงชะตาไปค�านวณอย่างละเอยีด

เพื่อประกอบในการคัดเลือก	ทั้งนี้ด้วยถือกันว่า	การประหารชีวิตคนอันเป็น
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สัตว์ประเสริฐนับเป็นกรรมหนักรุนแรง	 จึงต้องเฟ้นหาดวงเพชฌฆาตท่ีมีดวง

คุ้มตัวเองได้	มิฉะนั้นชีวิตจะสั้น	

	 จากเหตุผลดังกล่าวท�าให้ผู ้สร้างสรรค์เกิดประเด็นที่จะท�าการศึกษา	

ได้แก่	 ประการที่หนึ่งกระบวนท่าร�าเชิดฉิ่งที่ใช้อาวุธพระขรรค์ซ่ึงยังไม่เคยปรากฏ

ในวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์ตอนพระลักษมณ์ประหารนางสีดาและไม่เคย

จัดแสดงในกรมศลิปากรมาก่อน	ประการทีส่อง	ศกึษากระบวนท่าร�ากระบีก่ระบอง

แม่ไม้	 12	 แม่ท่าของกรมพลศึกษาและประการที่สามศึกษากระบวนการร�า

ของเพชฌฆาตในการประกอบพิธีลงโทษด้วยการตัดคอที่ปัจจุบันไม่ปรากฏ

รูปแบบการลงโทษด้วยวิธีนี้แล้ว	 โดยน�าข้อมูลทั้งสามประการมาสังเคราะห์

และวิเคราะห์	 สู ่การสร้างสรรค์ชุดการแสดงนาฏยประดิษฐ์	 ชุดพระลักษมณ์

ตัดศอสีดา	 ซึ่งผู้สร้างสรรค์จะยึดหลักตามรูปแบบนาฏยจารีต	 ในกระบวนการร�า

หน้าพาทย์เชิดฉ่ิงของโขนตัวพระ	 กระบวนท่าร�ากระบี่กระบอง	 ของกรมพลศึกษา

ของและท ่าร�าของเพชฌฆาตในการประกอบพิธีลงโทษด ้วยการตัดคอ	

แนวคิดและทฤษฎีในการสร้างสรรค์การแสดงทางนาฏศิลป์ไทย	 เพื่อให้เกิด

การแสดงที่มีมาตรฐานตามหลักการแสดงทางนาฏศิลป์ไทย	 ท้ังนี้	 ยังเป็นแนวทาง

ส�าหรับการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ไทยตามหลักนาฏยจารีตได้ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์	ชุด	พระลักษมณ์ตัดศอสีดา
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กรอบแนวคิด
     

กรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์ ชุด พระลักษมณ์ตัดศอสีดา

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	2561)

	 กรอบแนวคดินาฏยประดษิฐ์	ชดุพระลกัษมณ์ตดัศอสดีา	เป็นการสร้างสรรค์

ตามหลกัการนาฏยจารตีผสมผสานกระบีก่ระบอง	ซึง่ก�าหนดองค์ประกอบการแสดง

อันได้แก่	 จารีตการคัดเลือกผู้แสดง	 เครื่องแต่งกาย	 ดนตรีประกอบการแสดง	

กระบวนท่าร�าการตีบท	 ตามทฤษฎีนาฏยศิลป์ไทย	 และ	 การร�าของเพชฌฆาต

ในการประกอบพิธีลงโทษด้วยการตัดคอ	 โดยการผ่านการจัดการประชุมย่อย

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องตามหลักทางด้านนาฏยจารีตน�าเสนอผ่านผู้ทรงคุณวุฒิ

ทางด้านนาฏศิลป์ไทย	



ระเบียบวิธีวิจัย
	 นาฏยประดิษฐ์	 ชุดพระลักษมณ์ตัดศอสีดา	 ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้ระเบียบ

วิธีสร้างสรรค์เชงิคณุภาพ	ศกึษาบทพระราชนพินธ์เรือ่งรามเกยีรต์ิ	ตอน	พระลักษมณ์

ประหารนางสดีา	ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช	(รชักาลท่ี	1)

เพ่ือน�ามาสร้างเป็นการแสดงโขนชุดพระลักษมณ์ตัดศอสีดา	 เพ่ือมุ่งเน้นให้เห็น

ความส�าคญัของกระบวนการร�าเชดิฉิง่และการใช้อาวธุของพระลักษมณ์ในการแสดงโขน

โดยผสมผสานกับกระบ่ีกระบอง	 12	 แม่ท่าและกระบวนการร�าของเพชฌฆาต

ในการประกอบพิธีลงโทษด้วยการตัดคอตามรูปแบบนาฏยจารีตทางด้านนาฏศิลป์ไทย

ดังนั้นในการวิจัยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยการสังเกตการณ์

แบบมีส่วนร่วม	โดยผู้วิจัยได้รับการถ่ายทอดกระบวนการร�าเพลงหน้าพาทย์เชิดฉิ่ง

3	 เพลง	 ได้แก่	 เพลงหน้าพาทย์เชิดฉิ่งแผลงศร	 เชิดฉิ่งศรทะนง	 เชิดฉิ่งศรประจัน	

จากครูอาจารย์นาฏศิลป์ไทยโขนพระ	 ถ่ายทอดกระบวนท่าร�ากระบี่กระบอง	

12	 แม่ไม้จากครูอาจารย์ของกรมพลศึกษา	 และศึกษาข้ันตอนของเพชฌฆาต

ในการประกอบพิธีลงโทษด้วยการตัดคอ	 จากเอกสารและการสัมภาษณ์

แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้างจากเจ้าหน้าที่กรมราชทัณฑ์และน�าข้อมูล

มาสังเคราะห์	 ทดลองปฏิบัติ	 แล้วน�าผลการทดลองปฏิบัติเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิ

ด้านนาฏศลิป์ไทย	ด้านกระบีก่ระบองและด้านวรรณกรรม	โดยจดัการประชมุสัมมนา																		

กลุ ่มย่อยเพื่อตรวจสอบความถูกต้องตามหลักการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย

ก่อนน�าออกแสดงและเผยแพร่

ผลการวิจัย
	 การสร้างสรรค์การแสดงชุดพระลักษมณ์ตัดศอสีดาได้น�าเค้าโครงเรื่อง

มาจากบทละครเรือ่งรามเกยีรติ	์พระราชนพินธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า

จุฬาโลกมหาราช	(รชักาลที	่1)		โดยน�าเหตกุารณ์	ตอนพระลกัษมณ์ประหารชวิีตนางสดีา

โดยพระลักษมณ์รับบทบาทเป็นเพชฌฆาตเพื่อลงโทษนางสีดาด้วยการตัดคอ	
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การสร้างสรรค์นาฏยประดษิฐ์	ชดุพระลกัษมณ์ตดัศอสีดา	เป็นการสร้างสรรค์ผลงาน

โดยการผสมผสานรูปแบบการแสดงระหว่างนาฏยจารีตทางนาฏศิลป์ไทย

กระบี่กระบองและการประหารชีวิตด้วยการตัดคอของเพชฌฆาต	 น�าข้อมูลที่ได้

จากการศึกษาทั้งหมดมาวิเคราะห์	 ผู ้สร้างสรรค์ได้ค�านึงถึงท่าการตีบทใช้บท

ของการแสดงแบบนาฏศลิป์ไทยและกระบวนการร�าเพลงหน้าพาทย์เชดิฉิง่	โดยได้ใช้

แนวคิดทฤษฎีการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยประดษิฐ์	มขีัน้ตอนแนวคดิดงัต่อไปนี้	

 1.  การคิดให้มีนาฏยศิลป์  โดยการผสมผสานนาฏยจารีตระหว่าง

นาฏศลิป์ไทยกบักระบ่ีกระบองโดยการคดิให้เป็นเอกลกัษณ์ในการร�าเชดิฉิง่ตวัละคร

พระลักษมณ์ที่อยู ่ในการแสดงโขนโรงใน	 ด�าเนินเรื่องตามบทพระราชนิพนธ์

ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช	 (รัชกาลที่	 1)	 เพื่อให้

บทพระราชนพินธ์ดงักล่าวมีความสมบรูณ์ทีป่รากฏในตอน	มกีารก�าหนดเพลงหน้าพาทย์

เชิดฉิง่	ทีก่�ากบัในบทพระราชนพินธ์เรือ่งรามเกยีรติต์อนพระลกัษณ์ประหารนางสดีา	

โดยน�าเอาท่าร�าหลกัของการร�าเชดิฉิง่	ทัง้	3	กระบวนท่าร�าได้แก่	ท่าร�าประกอบเพลง

หน้าพาทย์เชิดฉิ่งแผลงศร	 ท่าร�าประกอบการร�าเพลงเชิดฉ่ิงศรทะนงและกระบวน

ท่าร�าประกอบท่าร�าเพลงหน้าพาทย์เชิดฉิ่งศรประจัน	 โดยมีโครงสร้างของท่าร�า

เบื้องต้น	ท่าร�าหลัก	ท่าเชื่อม	ในกระบวนการร�าเพลงหน้าพาทย์เชิดฉิ่ง	ทั้ง	3	เพลง	

ประกอบกบั	ท่าร�ากระบีก่ระบองดงันี	้ท่าพรหมนัง่	ท่าพรหมยนืและแม่ไม้	12	แม่ไม้

ของกรมพลศึกษา	โดยประกอบกับขั้นตอนการประหารชีวิตด้วยการตัดคอ

 2.  การก�าหนดความคดิหลกั	โดยมวีตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาความเป็นไปได้

ในการผสมผสานศิลปะสองสาขาที่มีลักษณะวัตถุประสงค์ในการน�าเสนอ

ที่ไม่เหมือนกันและต่างที่มา	 คือ	 นาฏศิลป์ไทยเป็นการแสดงเพื่อความบันเทิง

และประกอบตามบทวรรณกรรม	น�าเสนอในลกัษณะเรือ่งราว	ส่วนกระบีก่ระบองนัน้

น�าเสนอในด้านการป้องกันตัวและด้านความบันเทิง	 โดยสรุป	 คือ	 การใช้ร่างกาย

ประกอบกับศิลปะด้วยกันท้ังสิ้นและเพื่อเป็นเครื่องราชูปโภคของพระมหากษัตริย	์

โดยทั้งสองงานศิลป์เป็นศิลปะของไทย



 3.  การประมวลผล	 	 ได้น�านาฏศิลป์ไทยในลักษณะการแสดงโขนโรงใน	

ซึ่งใช้การด�าเนินเรื่องตามบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า

จุฬาโลกมหาราช	(รัชกาลที่	1)	เรื่องรามเกียรติ์	ตอนพระลักษมณ์ประหารนางสีดา

โดยมีการก�ากับหน้าพาทย์ประกอบบทพระราชนิพนธ์ส�าคัญ	 คือ	 เพลงหน้าพาทย์

เชิดฉิ่งที่ประกอบในการท�าสิ่งมหัศจรรย์ในการประกอบอากัปกิริยาของตัวละคร																		

พระลักษมณ์ในตอนนั้น	 ประกอบกับข้อมูลที่เป็นแรงบันดาลใจในการคิดคือ

ในการถ่ายทอด	 เพลงหน้าพาทย์เชิดฉ่ิงในการแสดงโขนตัวพระที่เป็นตัวละคร

พระลักษมณ์	 ยังไม่ปรากฏในการแสดงและการเรียนการสอนและน�าเอาวิชา

กระบี่กระบองของกรมพละศึกษาที่ทั่วประเทศยอมรับ	 ให้อยู ่ในหลักสูตร

ในการศึกษาวิชาพลศึกษาของไทย	 ประเด็นส�าคัญอีกลักษณะหนึ่ งคือ

ในตอนพระลักษมณ์ตัดศอสีดา	 พระลักษมณ์รับบทบาทให้กระท�าหน้าที่

โดยน�าสีดาไปประหารชีวิต	 ซึ่งสะท้อนถึงการลงโทษผู้กระท�าความผิดร้ายแรง

ในกฎหมายไทยในอดีต	 คือ	 การประหารชีวิต	 ด้วยการตัดคอ	 ในการรับบทบาท

ให้เป็นเพชฌฆาตนั้น	 ตามประเพณีซึ่งจะต้องเป็นผู ้มีความรู ้ความสามารถ

ในการใช้อาวุธเป็นอย่างดี	 เน่ืองจากเป็นการฟันคอและต้องรู้ถึงวิธีการลงดาบ

ซึ่งตัวละครพระลักษมณ์นั้นเป็นนักรบและมีความรู้ในการต่อสู้จึงสามารถรับหน้าที่

เพชฌฆาตนั้นได้ประกอบกับกฎมณเฑียรบาลที่มีฐานะเป็นเชื้อพระวงศ์เช่นกัน

 4. การก�าหนดขอบเขต	 การสร้างสรรค์ชุดการแสดงพระลักษมณ์

ตัดศอสีดานั้น	 ก�าหนดในตอนที่พระลักษมณ์น�าสีดามาถึงกลางป่าและกระท�ากิจ

ในการประหารชวีติด้วยการฟันคอ	โดยหวัใจหลกัคอืการร�าประกอบท่าทางในการร�า

บทบาทเพชฌฆาตในเพลงหน้าพาทย์เชิดฉิ่งและสรุปด้วยมหัศจรรย์ในความสัตย์

ของนางสีดาและบุญญาธิการของพระโอรสในครรภ์นั้น	 อาวุธและของมีคม

ไม่สามารถท�าอันตรายให้ถึงแก่ชีวิตได้	 จึงปล่อยให้นางเข้าป่าไปในลักษณะ

ท่ีมีชีวิตอยู ่	 ประกอบกับกระบวนการร�าใช้บทตามเพลงร้อง	 บทพากย์เจรจา

ในลักษณะโขนโรงใน	 โดยมีตัวละคร	 2	 คน	 ประกอบด้วยพระลักษมณ์และสีดา	
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 5. การก�าหนดรูปแบบ	 เป็นการผสมผสานท่าร�านาฏศิลป์ไทยกับ
ท่าร�ากระบีก่ระบอง	โครงสร้างการใช้อวยัวะต้ังแต่ศรีษะถงึเท้าทีม่ลัีกษณะเหมอืนกนั
จึงท�าให้การผสมผสาน	มคีวามแนบเนยีนในการก้าวเท้า	การจับอปุกรณ์อาวธุองศา
ในการประกอบส่วนของมอืในการตัง้วง	การจบี	อาศยัเอกลกัษณ์ในท่าฟัน	ท่าเงือ้อาวธุ
ทิศทางการเดินไปอีกจุดหนึ่ง	ด้วยวิธีการในลักษณะของกระบี่กระบองในท่าย่างสามขุม
ประกอบกับท่าร�าเชิดฉิ่ง	 การนั่งและยืนห่มเข่าท่ีเป็นลักษณะเด่นในจังหวะฉ่ิงลอย
ผสมกับท่ากระบี่กระบอง	
 6. การก�าหนดองค์ประกอบอื่น ๆ	 นอกจากรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย
และกระบีก่ระบองแล้ว	ยงัก�าหนดอุปกรณ์ทีใ่ช้	โดยในเน้ือเรือ่งดังกล่าว	คอื	จากพระขรรค์
ที่พระลักษมณ์ฟ ันคอนางสีดาเพื่อป ิดชีวิตแล ้วกลับกลายเป ็นพวงมาลัย
ในการสร้างเทคนคิ	ผูว้จิยัให้ตวันางสดีาซ่อนมาลยัไว้ในเครือ่งแต่งกายทีเ่รยีกว่านวม
คอหรือกรองคอ	 เมื่อพระลักษมณ์ฟันลงไปแล้วให้ดึงพวงมาลัยที่ซ้อนนั้นออกมา
ส่วนตัวละครพระลกัษมณ์นัน้ให้ฟันพระขรรค์ลงไปข้างหลงัของนางสดีาตามวธิกีาร
ของการประหารชีวิต	 เพื่อให้ได้อรรถรสในการแสดงต้องหมั่นฝึกซ้อมให้ช�านาญ
เรื่องการหยิบจับอาวุธและพวงมาลัย	เพื่อให้การแสดงความสมจริงอย่างมีคุณภาพ
 7.  การออกแบบนาฏยศลิป์		การออกแบบ	แบ่งเป็น	4	ขัน้ตอน	ประกอบด้วย
	 	 7.1	 การก�าหนดโครงร่างรวม			ศกึษาจากบทวรรณกรรมและนาฏยจารตี
ตัวละครต้องออกมาจากทิศขวาของผู ้แสดงซึ่งทิศของฝ่ายธรรมะหรือทิศของ
การตั้งเมืองอโยธยา	 โดยพระรามเป็นกษัตริย์และเป็นผู้พิพากษาโทษให้แก่
นางสีดาพร้อมกับเดินโศกเศร้าไปที่เตียง	ในที่นั้นสมมุติเป็นหลักประหาร	
	 	 7.2		การแบ่งช่วงอารมณ์	 ตามบทวรรณกรรมเปิดเร่ืองออกมาด้วย
ความโศกเศร้า	 ความเสียใจ	 การด�าเนินเรื่องการตัดใจแน่วแน่ที่จะประหารชีวิต	
ความหวาดกลัว	 ความสงสารของตัวละครพระลักษมณ์	 ในตอนดังกล่าวเพื่อให้
ได้อารมณ์ในลักษณะการประหารชีวิต	โดยน�าเครื่องดนตรีปี่ใน	ซึ่งเป็นเครื่องดนตรี
อยู่ในวงปี่พาทย์เครื่องห้า	 มาเป่าทางเดี่ยว	 เพ่ือให้ได้อารมณ์ในการแสดงมากยิ่ง
ขึ้นและการสรุปเร่ืองด้วยเกิดสิ่งมหัศจรรย์อาวุธพระขรรค์ไม่สามารถท�าอันตราย

นางสีดา



	 	 7.3		ท่าทางและทิศทาง	 เป็นท่าร�าของนาฏศิลป์ไทยในการใช้บท

และผสมผสานท่าร�าของกระบีก่ระบองในช่วงเพลงหน้าพาทย์เชดิฉ่ิง	ในช่วงท่ีร่ายร�า

ก่อนการประหารชีวิตนางสีดา	 เวลา	 ท�าพิธีข้ันตอนการประหารให้เดินวนทางซ้าย

ของนางสีดาอันเป็นกฎในการเดิน	ตามจารีตประเพณีในการประหารชีวิต	

	 	 7.4		การลงรายละเอียด	 ในการใช้เทคนิคการซ่อนพวงมาลัยและ

การฟันคอให้แนบเนียนจ�าเป็นจะต้องฝึกซ้อมกับพวงมาลัยที่จะน�ามาแสดง

ในการน�าออกมาในช่วงท่ีก�าหนด	 ส่วนในเรื่องการใช้พระขรรค์ในการฟันคอ

หรือท่าที่เดินเข้าไปใกล้ต้องกะระยะห่างให้ดีเพื่อไม่ให้เกิดอุบัติเหตุในการแสดง

	 	 การผสมผสานท่าร�าเชิดฉิ่งมาประกอบกับท่าร�ากระบี่กระบอง

โดยการน�าท่าร�ามาให้สอดคล้องกนัเพือ่ใช้ในการประกอบการแสดงและการค�านงึถงึ

นาฏยจารีตในด้านการแสดงทางนาฏศิลป์ไทยกระบวนท่าร�าท่ีใช้ในการผสมผสาน	

ระหว่าง	นาฏศิลป์ไทยและกระบี่กระบอง	มีดังนี้	

  ท่าที่ 1 พรหมนั่งของกระบี่กระบอง	 ผสมการห่มเข่าลักษณะเด่น

ของเพลงเชิดฉิ่งโดยมีท่าหลักท่าป้องหน้า	 ท่าผาลา	 โดยใช้ทิศทางในการร�า

ลักษณะเดียวกับท่าพรหมนั่งของกระบ่ีกระบอง	 ประกอบการร่ายร�าทั้ง	 4	 ทิศ	

ในการร�าประกอบเพลงเชิดฉิ่ง	

  

ภาพที่ 1 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง        

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)
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ภาพที่ 2 พรหมนั่งกระบี่กระบอง

																								(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561) 	 						

  ท่าที่ 2 ท่าเหน็บกระบี่	 ผสมการขยั่นเท้าของกระบวนการท่าทาง

ในนาฏยศัพท์ของการร�า	เชิดฉิ่ง	โดยการเคลื่อนที่ไปทิศทางขวา

                  

ภาพที่ 3 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)				



ภาพที่ 4 ท่าเหน็บกระบี่กระบอง  

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)

  ท่าที่ 3 ท่าย่างสามขุมของกระบี่กระบอง	 ผสมกับท่าสอดสร้อย

ของท่าร�าหลัก	 โดยน�าส ่วนการเคลื่อนที่ของเท ้าในท่าย ่างสามขุมมาใช ้

ในการประกอบสร้าง

ภาพที่ 5 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง   

	(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)			
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ภาพที่ 6 ย่างสามขุมกระบี่กระบอง

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)

  ท่าท่ี 4 ท่ากระบี่ทัดหูของกระบ่ีกระบอง ใช้เท้าการก้าวข้างตาม

นาฏยศัพท์เป็นท่าหยุดหรือท่าคั้น																						

                                                                                                                                                                                                                                       

ภาพที่ 7 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง          

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)



ภาพที่ 8 กระบี่ทัดหูกระบี่กระบอง    

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)						

  ท่าที่ 5 ท่าสอยดาวของกระบี่กระบอง	 ผสมท่าร�าหลักท่าบัวชูฝัก

แล้วน�าการห่มเข่าของการร�าเชิดฉิ่งมาผสมผสานในการประกอบสร้าง

ภาพที่ 9 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง

	(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)														
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ภาพที่ 10 สอยดาวกระบี่กระบอง

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)

 ท่าท่ี 6 ท่าปฐมของกระบี่กระบอง	 แล้วน�าการห่มเข่าของการร�าเชิดฉิ่ง

มาผสมผสานในการประกอบสร้าง
    

ภาพที่ 11 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง   

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)



ภาพที่ 12 เปรียบเทียบกระบี่กระบองท่าปฐม

(กรมศิลปากร,	2556,	น.	19)

  ท่าที่ 7 ท่าเชิงเทียนของกระบี่กระบอง แล้วพลิกมือเพ่ือเป็นต้ังวง

ทางท่าของนาฏศิลป์ไทย

 ภาพที่ 13 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง         

(กรมศิลปากร,	2556,	น.	19)
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ภาพที่ 14 เชิงเทียนกระบี่กระบอง 

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)															

  ท่าที่ 8 ท่าลดล่อของกระบ่ีกระบอง แล้วพลิกมือเพื่อเป็นตั้งวง

ทางท่าของนาฏศิลป์ไทยท่าสอดสูง

ภาพที่ 15 ท่าพระลักษมณ์แสดงเพลงเชิดฉิ่ง     

(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)																			



ภาพที่ 16 ลดล่อกระบี่กระบอง

	(ธนกร	สุวรรณอ�าภา,	ผู้ถ่ายภาพ,	2561)

	 กระบวนท่าที่ ใช ้ในการประหารชีวิตด ้วยการตัดคอในวิถีชีวิตจริง	

การออกแบบการใช้พ้ืนที่เวทีก�าหนดทิศทางในการเคลื่อนที่ตามแนวทางประกอบ

พิธีการร�าประหารชีวิตของเพชฌฆาตโดยใช้ลักษณะการเดินเวียนอุตราวัฏหรือ

เดนิเวยีนซ้ายทวนเขม็นาฬิกา	ก�าหนดให้ม	ี2	ตวัละคร	คอื	พระลกัษมณ์และนางสดีา

	 การคัดเลือกผู้แสดงท่ีมีทักษะฝีมือการร�าระดับดีเป็นผู้มีพื้นฐานโขนพระ

จ�านวน	 1	 คน	 และละครนางจ�านวน	 1	 คน	 ผู้แสดงต้องมีทักษะในการถ่ายทอด

อารมณ์และสามารถสื่อแสดงบุคลิกลักษณะอิริยาบถความสง่างามของตัวละคร

ได้อย่างชัดเจน	 เมื่อน�ามาสร้างสรรค์เสร็จสมบูรณ์การแสดงสร้างสรรค์ชุดนี้

มีกระบวนท่าร�าทั้งหมด	166	ท่า	แบ่งกระบวนท่าร�าตามการแบ่ง	3	ช่วงการแสดง	

คือ	 ช่วงที่	 1	 พระลักษมณ์น�านางสีดาเดินทางมาสู่สถานที่ประหารในการเดินทาง

มาถึงยังจุดที่ท�าการประหารนั้น	 ใช้กระบวนท่าร�าตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย	

เช่น	ท่าเดิน	ท่าโศกเศร้า	 โดยใช้การร�าตีบทในท�านองเพลง	 รวมถึงลักษณะการร�า

การตีบทตามเนื้อร้อง	 ช่วงที่	 2	 ขั้นตอนการประหารชีวิตนางสีดาด้วยการตัดศอ														
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มลีกัษณะการใช้กระบวนท่าร�าเพลงเชดิฉิง่ผสมผสานกับกระบวนท่าร�าจากกระบีก่ระบอง

รวมถึงลักษณะการเดินทวนเข็มนาฬิกาตามรูปแบบการเดินของเพชฌฆาต

ในการประหารนักโทษ	 ช่วงที่	 3	 พิสูจน์ค�าอธิษฐานสัจจะ	 นางสีดาพ้นมลทิน	

พระลักษมณ์ทราบความจริง	 เป็นการใช้ลักษณะกระบวนท่าร�าตามแบบแผน

นาฏศิลป์ไทยที่ปรากฏการร�าตีบทตามค�าร้อง	 การร�าตามแบบแผนของเพลงที่ใช	้

เช่น	กระบวนท่าร�าในเพลงเชดิเพือ่สือ่ถงึการเดนิทางออกจากสถานทีน่ัน้	ซ่ึงนอกจาก

กระบวนท่าร�าดังที่กล่าวมาข้างต้น	 การแสดงจะสื่อความหมายที่ชัดเจนให้ผู้ชม

เข้าใจและรูส้กึคล้อยตามไปกบับทบาทท่ีผูแ้สดงก�าลงัถ่ายทอดออกมาได้นัน้	ผูแ้สดง

จะต้องถ่ายทอดสีหน้าอารมณ์ไปตามบทบาทการแสดงแต่ละช่วงด้วยเช่นกัน

จึงจะท�าให้การแสดงนั้นออกมาอย่างสมบูรณ์แบบ	 ลักษณะการแต่งกาย

ของพระลักษมณ์แต่งกายแบบยืนเครื่องพระสีเหลืองขลิบม่วง	 ศีรษะสวมชฎา	

ส�าหรับนางสดีาแต่งกายยนืเครือ่งนางสแีดงขลบิเขยีว	ศรีษะสวมมงกฎุนาง	อปุกรณ์

การแสดงเฉพาะทีเ่พิม่เตมิ	คอื	พระลกัษมณ์ใช้อาวธุพระขรรค์	นางสดีาคล้องพวงมาลยั

ใต้กรองคอหรือนวมนาง	 วงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง	 คือ	 วงปี่พาทย์เครื่องคู	่

เอกลักษณ์เฉพาะในการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงครั้งนี้	คือ	มีการเดี่ยวปี่ใน

ในขั้นตอนของการประหารเพื่อให้เกิดความรู้สึกคล้ายกับวิธีการประหารจริง

สมัยโบราณ

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงาน	 โดยศึกษา

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปอภิปรายผลได้	ดังนี้

	 ผลการศกึษาทฤษฎกีารสร้างสรรค์ผลงานการแสดงน�ามาสูก่ารสร้างสรรค์

ผลงานนาฏยประดิษฐ์	 ชุดพระลักษมณ์ตัดศอสีดา	 พบว่าแนวคิดในการสร้างสรรค์

ผลงานด้านนาฏศิลป์	 ควรค�านึงถึงการใช้รูปแบบการแสดงที่มีความหลากหลาย

อาจน�าสิ่งที่มีอยู่เดิมมาสร้างผลงานใหม่	สอดคล้องกับ	จุติกา	โกศลเหมมณี	(2556)



ได้ศึกษาเร่ือง	 รูปแบบแนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย	 พบว่า			

การสร้างสรรค์การแสดงในปัจจุบันควรบูรณาการรูปแบบของการแสดงจากนาฏยศิลป์

และวัฒนธรรมที่หลากหลาย	 โดยให ้ความส�าคัญกับการสร ้างสรรค ์ใหม ่

จากความดัง้เดมิการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศลิป์โดยสะท้อนให้เหน็ถงึสภาพสังคม	

การสะท้อนแง่คิดจาก	 ผลการกระท�าของตัวละครในวรรณกรรม	 แนวความคิดนี้

น�ามาเป็นแนวทางในการสะท้อนเหตุการณ์ท่ีสร้างสรรค์จากเร่ืองราวความซ่ือสัตย์	

ความไว้ใจ	 การพิสูจน์ความบริสุทธ์ิใจของสีดาท่ีมีต่อพระรามจนน�ามาสู่เหตุการณ์

ประหารที่สร้างสรรค์เป็นผลงาน	 สอดคล้องกับ	 วรากร	 เพ็ญศรีนุกูร	 (2556)	

ได้ศึกษาเรื่อง	 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ท่ีสะท้อนถึงความเชื่อหลังความตาย	

จากการศึกษาพบแนวทางการสร้างสรรค์ประเด็นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

ที่สะท้อนให้เห็นสภาพสังคม	และการใช้สัญลักษณ์ในการสื่อสารการแสดง	

	 แนวคดิการน�ากระบวนท่าการร่ายร�าของแม่ท่ากระบีก่ระบองมาผสมผสาน

กับท่าร�าเชิดฉิ่งในการแสดงช่วงท่ี	 2	 ของนาฏยประดิษฐ์	 ชุด	 พระลักษมณ์

ตัดศอสีดา	 จากการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาข้อมูล

กระบี่กระบอง	 ดังปรากฏข้อมูลใน	 สุจิตรา	 สุคนธทรัพย์	 (2540)	 ได้ศึกษาเรื่อง

การวเิคราะห์คณุลกัษณะไทย	คณุค่าและกระบวนการถ่ายทอดศลิปะการต่อสู้ป้องกนั

ตัวแบบไทย:	 กระบี่กระบอง	 จากการศึกษาพบประเด็นที่เป็นข้อมูลความเป็นมา

คุณลักษณะ	 คุณค่า	 พัฒนาการของกระบี่กระบอง	 อันน�าไปสู่การน�ากระบวนท่า

ของกระบี่กระบองมาเป็นโครงสร้างในการประดิษฐ์ท่าร�า

	 นอกจากแนวคิดที่เป็นการก�าหนดทิศทางในการสร้างสรรค์ผลงาน	

สิ่งส�าคัญที่จะเป็นเครื่องมือสะท้อนความคิดในการสร้างสรรค์	 คือ	 องค์ประกอบ

ในการสร้างสรรค์ผลงาน	 ได้แก่	 บทการแสดง	 นักแสดง	 การคัดเลือกนักแสดง

ที่มีทักษะด้านนาฏศิลป์	 ดนตรีในการสร้างสรรค์ท�านองเพลง	 อุปกรณ์การแสดง	

เครื่องแต่งกาย	 การใช้พื้นที่ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องหลายเรื่องด้วยกัน

กัญชพร	ตันทอง	(2557)	ได้ศึกษาเรื่อง	นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากคลื่นพายุซัดฝั่ง	
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ผลการศึกษาพบว่า	 ปัจจัยส�าคัญที่ส่งผลให้การแสดงประสบความส�าเร็จ	 คือ	

แนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานที่ประกอบด้วย	 7	 ประเด็น	 คือ	 1)	 การสะท้อน

เร่ืองราวของธรรมชาติ	 2)	 การค�านึงถึงผลกระทบของธรรมชาติ	 3)	 การค�านึงถึง

การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์	 4)	 การใช้รูปแบบ

การแสดงนาฏยศิลป์ที่มีความหลากหลาย	5)	การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และ

ทัศนศิลป์	6)	การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมในปัจจุบันและ	7)	การใช้สัญลักษณ์

ในการสื่อสารเพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์	นอกจากแนวคิด	7	ประการ

ดังกล่าว	ยังมีรูปแบบการสร้างสรรค์ผลงานที่ประกอบไปด้วย	8	องค์ประกอบ	คือ	

1)	บทการแสดง	ออกแบบบทการแสดงโดยเทียบเคยีงความสวยงามและความรนุแรง

ของธรรมชาติ	2)	ลีลา	ใช้เทคนิคการการแสดงรูปแบบที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ�าวัน	

3)	 นักแสดง	 คัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะทางด้านนาฏยศิลป์	 4)	 เสียงและดนตรี	

ท่ีใช้ในการแสดง	5)	อปุกรณ์	ใช้เป็นสญัลกัษณ์ในการถ่ายทอดเรือ่งราว		6)	เครือ่งแต่งกาย

ใช้แสดงลักษณะของตัวละครโดยค�านึงถึงความคล่องแคล่วของนักแสดง	 7)	 แสง	

ใช้ทฤษฎีของสใีนการสร้างสรรค์จินตนาการของผูช้มและ	8)	การออกแบบพืน้ทีแ่สดง

ข้อเสนอแนะการวิจัย
	 1.	 ควรจะมีการศึกษารูปแบบมวยไทยน�ามาบูรณาการสร้างสรรค์

ในนาฏยประดิษฐ์

	 2.	 กระบวนท่ารบท่ีใช้ในการรบและไม้ตีในกระบี่กระบองที่ท่าพลิกแพลง

มาประกอบสร้างในท่ารบในละครไทยประเภทต่าง	ๆ		

	 3.		การสร้างสรรค์ชดุการแสดงใหม่	ๆ 	จะต้องไม่ลืมในเร่ืองของการอนรัุกษ์	

มรดกและเอกลักษณ์ทางศิลปวัฒนธรรม
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